%€ Poznavame své znatky

*3 Hravou formou si osvojujerne pravidla souditi ve

tfide
4

e Utime se pouZivat zakladni slovicka PROSIM a
¥ DEKU)

e Hrajerne si s padakem

"Poznavérme okoli - chodime na zahradu, na
" prochazky i do lesa




RI{JEN V ZIRAFCE

) /#téma: VITAME PODZIM

/p

e Povidame si 0 zménach v pfirodeé spojenych s = f
pfichodem podzimu “ié

* Udime se basni¢ky a pisni¢ky s podzimni B
tématikou

* Roavijime zakladni sebeobsluhu

 Hravou formou se ucime po sobeé uklizet
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Povidame si o podzimnim pocasi a zménac
souvislosti s ro¢nimi dobami

firody v

Ucime se poznavat sezénni ovoce a zeleninu podle vzhledu,
gné i chuti

Hravou formou vytvafime povédomi o prirodnim prostredi

Rozvijime zakladni sebeobsluhu a samostatnost

Chodime do lesa, pozorujeme zvifatka a uc¢ime se je
pojmenovat

Sbirame plody lesa (mech, kura, Zaludy) a rozvijime hmatovy
smysl

Skaceme v kaluzich
Vyrabime podzimni dekorace

AKCE S DETMI : PYZAMKOVY DEN




e Seznamujeme se s vanocnimi tradicemi a zvyky ‘ ‘
e Zpivame koledy
e Hravou formou vytvarime povedomi o Mikulasské tradici

;\éRo?gle'me zakladni sebeobsluhu a samostatnost d“
e Piseme dopis Jeziskovi %

e Spolecne vytvarime vanocni vyzdobu *
‘ e Chodime na prochazky, pozorujeme zmeny v prirode a

povidame si o nich
@ e Nosime dobroty pro zviratka v lese

Vytvarna vychova:
Cepice a rukavice
Sneéhova vlocka

Akce s détmi:
AIKULASSKA NADILKA

AKE€e s rodici:
" NOCNI SETKANI




LEDEN S ZIRAFKOU

Téma: ZIMA KOLEM NAS

e Povidame si 0 zménach v tomto ro¢nim obdobi

e Hravou formou vytvarime povédomi o termoregulaci
e Rozvijime a utuzujeme socialni vztahy

e Povidame si o tom, co vSechno mizeme délat v zimé
e Prohlizime si a ¢teme knizky se zimni tématikou

e Chodime na prochazky, pozorujeme zmény v pfirodé a povidame si o nich
e Vyrabime dobroty pro ptacky

Vytvarna vychova:

Ledni medvidek
Cepice a rukavice

Akce s détmi:

e BILYDEN
e NAVSTEVA SOLNE JESKYNE

SNEZi, MRAZ KOLEM BEZi

Snézi, snézi, mraz kolem bézi,
&

zima je kocicce, hrbet se ji jezi.

Fouka, fouka, bila je louka,
zima je pejskovi, ke kamnim kouka.

SNEHULAK

Postavim si snéhulaka,
pro potéchu, pro radost.

-~ Mrkvicku ddm misto nosu,
snad mu jedna bude dost.
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e Poviddme si o tom, co vSe v zimé déldme

A

e Seznamujeme se s rlznymi druhy povolani
e Hravou formou vytvarime povédomi o dlleZitosti zubni hygieny

e Rozvijime sebeobsluhu a samostatnost

e Povidame si o tom, co si oblékame v zimé a jaké zname zimni
sporty

e Pozorujeme zmeény v prirodeé a vysvetlujeme si, proc tomu tak je

e Chodime na prochazky do blizkého i vzdalenéjSiho okoli

e Ucime se poznavat na zakladé smyslu

Vytvarna vychova
- SnéZenka
Karnevalové masky

Akce s détmi:
T~ Divadlo Drak
> Karneval

Slunce vola na snézenku,
podivej se, jak je venku.

Slunce vola do oken,
déti, hald, pojdte ven.




e Povidame si o zménach spojenych s prichodem jara

e Procvicujeme barvy a tvary

e Hravou formou vytvarime povédomi o Velikonocich a tradicich, které
jsou s nimi spojené

e Rozvijime a utuzujeme socialni vztahy v kolektivu

e Pozorujeme zmeény v prirodé a povidame si o nich

e Povidame si o dulezitosti vody

e Podnikame vylety do blizkého i vzdalenéjsiho okoli
e Ucime se poznavat na zakladé smyslu

e Velikonocni zajicek
e DeStové kapicky

Modry den

Hody, hody doprovody,
dejte vejce malovany,
nedate-li malovany,
dejte aspon bily,
slepicka vam snese jiny.



il

DUBEN S ZIRAFKOU

TEMA: JARO JE TU!

e Povidame si 0 zménach spojenych s pfichodem jara '
e Hravou formou vytvarime povedomi o planeté Zemi a o tom, jak o plan‘etu‘
pecovat |
- e Ucime se tridit odpad
* ‘Rozvijime sebeobsluhu a samostatnost

e Povidame si o tom, jak dulleZité je peCovat o nasi planetu
e Spolecné vytvarime vyzdobu

e Chodime na prochazky do lesa i do mésta

e Prohlizime si a cteme knizky s jarni tématikou

Vytvarna vychova

e Nase planeta
e Ovecka

Akce s detmi
e DEN ZEME - 23.4.2026

ﬂ‘ o Motylek

",;j/ Podivejte, milé dé&ti,
}'M motylek k vam pravé leti!
Posadil se na kyticku
a tam pockal na chvilicku.

- gy

{ Pak kFidélky zamal

\ a letél zase dal.




e Rozvijime logické mysleni-skladani puzzle <%
e Procvicujeme nazvy jarnich kvetin
e UcCime se poznavat sezénni ovoce a zeleninu podle vzhledu, viné i chuti

e Rozvijime sebeobsluhu a samostatnost

e Priprochazkach pozorujeme zmeény v prirode
e Poznavame na zakladé smyslU
e Ucime se neskodit a nebat se hmyzu, chapat jeho vyznam pro prirodu

Darek pro maminku
Jarni kvety

4 Moje mila maminko,
starosti jen malinko,

zato Stesti, lasky dost,

Tobé preji pro radost!

Lo,
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CERVEN S ZIRAFKOU '

e Povidame si o zménach v pfirodé spojenych s prichodem léta

e Procvicujeme protiklady (maly-velky, Cisty-Spinavy,...)

e Opakujeme si znalosti o pfirodé, které déti ziskaly v pribéhu roku

¢

e Rozvijime sebeobsluhu a samostatnost

e Pozorujeme naSi zahradku a u¢ime se o ni pecovat
e ProcviCujeme geometrické tvary
e Chodime na prochazky do lesa

Vytvarna vychova: \\ \

Zviratka ze zoo - otisk ruky
Sezdnni ovoce a zelenina

Akce s détmi:

VYLET DO ZOO
NAVSTEVA KNIHOVNY

Maly broucek
Maly broucek spinkal v travé,
probudil se dneska prave.
. Protahl si nozicky, hlavicku i rucicky.
\: Na nohy vzal backorky
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a utikal do Skolky.



.ETO
YV ZIRAFCC

e travime cas venku

o v lese i na zahradeé
tvofime a malujeme
zpivame a hrajeme na nastroje
spolec¢né peceme
uzivame si pikniky na dece
sdilime si zazitky z prazdnin
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a postupné se lou¢ime s détmi ¥
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objevujeme nova hriste
chodime na zmrzku
divame se na vlacky
navstévujeme parky

Leto nejvic radi mame,
venku si ho uzivame.
Vsechno mozné hrajeme,
u toho se sméjeme.

Nesmi chybét slunce, voda,
zmrzlina co silu doda.
Je to prosté obdobi,
které nas rok ozdobi.




