
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    5.10.2026 
Šunková pěna [7] houska [1.1,1.3] kedlub, čaj dary lesa 
Květáková polévka [7] 
Fazolový guláš s vepřovým masem a bramborami, chléb [1.1,1.2] džus 
Zlatý korn [1.1,1.2,1.3] s pomazánkovým [7] čaj  

                                         
 Úterý     6.10.2026 
Lučinová pomazánka [7] chléb [1.1,1.2] mandarinka, pomerančový čaj 
Krupicová polévka [1.1,7,9] 
Hovězí svíčková [7,9] kynutý knedlík [1.1,3]  voda s okurkou 
Ovocná přesnídávka, piškoty [1.1,3 ] čaj  

                                         
 Středa     7.10.2026 
Cizrnová pomazánka [7] chléb [1.1,1.2] banán, borůvkvý čaj 
Špenátový krém [7] 
Rybí prsty [1.1,4] bramborová kaše [7] kyselá okurka [10] hroznový nápoj 
Sendvič [1.1,1.2 ] s ABC sýrem [7] čaj   

                                         
 Čtvrtek     8.10.2026 
Pomazánka z goudy [7] chléb [1.1,1.2] kapučíno [7] jablko 
Zeleninová polévka s kuskusem [1.1,7,9] 
Kuřecí perkelt po maďarsku, dušená rýže, malinový čaj 
Rohlík [1.1] s máslem [7] čaj  

                                         
 Pátek     9.10.2026 
Mrkvová pomazánka [7] chléb [1.1,1.2] banán, ovocný čaj 
Polévka masová krémová [1.1,7,9] 
Telecí placičky [3] brambory [7] okurka, voda s citronem 
Loupák [1.1,1.2,1.3] čaj  

                                         
 


